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ورقة عمل رقم ( 3 )  / الحد من التغير المناخي و التكيف مع اثاره


		     
 علوم الارض و البيئة


الثاني ثانوي اكاديمي

·  9   -    2025


الهدف: توضح كيف يمكن التكيف مع التغير المناخي 

1. المؤسسات الرسمية والتكيف مع التغير المناخي

- وضحي دور المؤسسات الرسمية في التكيف مع التغير المناخي ؟
تؤدي المؤسسات الرسمية دورا حاسما في التكيف مع التغير المناخي عن طريق اجراءات عديدة:-
2.مشاركة المؤسسات الرسمية في الجهود الدولية لمكافحة التغير المناخي عن طريق التزامها في اتفاقيات عالمية مثل اتفاق باريس للمناخ
-1تطوير السياسات التشريعية بصياغة سياسات وطنية اقليمية تهدف الى التكيف مع اثار التغير المناخي – طور اول اطار سياسات وطني للتكيف مع التغير المناخي في الاردن عام 2013
.




3. تسهم المؤسسات الرسمية و المؤسسات غير الحكومية في تخطيط المدن بشكل يضمن التكيف مع التغيرات المناخية

كيف






1.تصميم مبان اكثر مقاومة للفيضانات و درجات الحرارة المرتفعة
2.انشاء انظمة لجمع مياه الامطار و استخدامها
3.تحسين شبكات الصرف الصحي لمنع حدوث الفيضانات
4.زيادة مساحة الاراضي الخضراء كالحدائق العامة





2. الشباب و التكيف مع التغير المناخي:
- بيني دور الشباب في التكيف مع التغير البيئي؟
يسهم الشباب في نشر الوعي حول القضايا المتعلقة في التغير المناخي وتأثيراته، وذلك عن طريق :2. امتلاك الشباب مهارات متنوعة في استخدام التكنولوجيا الحديثة
و هذا يساعد على 1. تطوير حلول
2.تصميم 
3.تحسين
4.تطوير تقنيات

.
-1 يسهم الشباب في نشر الوعي حول القضايا المتعلقة في التغير البيئي و تأثيراته و ذلك عن طريق 1.  مبادرات                     
2. انشطة                           3.حملات
4.التشجيع
.





           امثلة على مبادرات محلية1. انشاء مشروعات 
2. تشكيل فرق تطوعية
3.دور الشباب في المناطق النائية في تبني ممارسات زراعية مبتكرة تتكيف مع تغييرات المناخ مثل 1.استخدام 
2.اعتماد
-التحول نحو نظم زراعية اكثر استدامة عن طريق 
1.                                       2. 
.





المرأة و التكيف مع التغير المناخي
- بيني دور المرأة في التكيف مع التغير البيئي؟
دور المرأة في المجتمع الريفي هو
لذلك لديها خبرة في ادارة الموارد الطبيعية بطرق مستدامة 
عندما تتعرض هذه الموارد للضغط نتيجة التغير المناخي يكون دور المرأة في تبني ممارسات جديدة للتكيف مثل 1.                                2.




تمثل المرأة في الدول النامية   نسبة كبيرة من القوى العاملة في الزراعة هذا يجعلها
 في الخط الامامي  للتعامل مع تغيرات المناخ التي تؤثر على المحاصيل  و الموارد المائية
عن طريق 1. استخدام اساليب
2.تعمل على تنظيم
مثل:






دور المرأة على مستوى الاسر و المجتمعات المحلية  
تسهم عن طريق 1. التعليم و التوعية    2. تحفيز تغيير السلوك  
3. التعافي من الكوارث عن طريق أ. 
ب.                                     ج.






الضباب الدخاني:
فيما يتعلق بانواع الضباب الدخاني اكمل الجدول التالي لاكمال المقارنة 
	نوع الضباب الدخاني

	فصل حدوثة
	الاسم الاخر
	سبب حدوثه
	صفاته

	الضباب الدخاني الشتوي

	
	
	
	








	الضباب الدخاني الصيفي

	
	
	







	



الاجابة 
	نوع الضباب الدخاني

	فصل حدوثة
	الاسم الاخر
	سبب حدوثه
	صفاته

	الضباب الدخاني الشتوي

	الشتاء
	ضبخن كبريتي
	- نتيجة احتراق النفط او الفحم الحجري في محطات توليد الكهرباء و انتاج تراكيز عالية من اكاسيد الكبريت و الهيدروكربونات.

	- دخان كثيف فتصبح الرؤية محدودة
- انخفاض في درجات الحرارة
( بسبب تراكم الهواء الملوث في الطبقات السفلى من الغلاف الجوي)

	الضباب الدخاني الصيفي

	الصيف
	ضبخن كيميائي ضوئي
	- زيادة تراكيز الملوثات مثل الاوزون و حمض النتريك و ثاني اكسيد النتروجين و الهيدروكربونات و اول اكسيد الكربون بوجود اشعة الشمس خاصة الفوق بنفسجية 

	- يضر بالجهاز التنفسي و النباتات



كل التوفيق لكن
معلمة المادة : حنان الوراورة 
image1.png
Greek Orthodox Patriarchate School
Girls - Madaba

J-or asjg

18 py 0 G jao
aluwad ol 1Aagd jll rog I
balo - vl

:6aloJl

eyl

:canll




image2.tmp
alwaaall gusigijll pgjll aibpjhs dwpo
Lalo -augilil




image3.png




