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 Force القوة: 

ي الجسم ويغي  من حالته الحركية وهي كمية متجهة تقاس بوحدة 
ز
ي يؤثر ف مؤثر خارج 

 (N)نيوتن

 

 Displacementالازاحة: 

أقصر خط مستقيم من نقطة بداية الحركة الى نقطة النهاية وهي كمية متجهة تقاس بوحدة 

 (mمير )

 

  :Workالشغل

ي تحريك جسم إزاحة معينة باتجاه القوة وهو كمّية قياسية تقاس بوحدة 
ز
الطاقة المبذولة ف

 .جول

 

ه إزاحة الجسم ❖
ّ
ي متج

ز
ي جسم ف

ز
رة ف

ّ
ه القوّة المؤث

ّ
ب القياسي لمتج  ينتج الشغل من الصرز

 

𝑊𝑜𝑟𝑘 =  𝑓𝑜𝑟𝑐𝑒 ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗  ⃗ ∙  𝐷𝑖𝑠𝑝𝑙𝑎𝑐𝑒𝑚𝑒𝑛𝑡⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗   

𝑊 = 𝐹 . 𝑑 =  |𝑓||𝑑|𝑐𝑜𝑠𝜃 

ز متجه القوة ومتجه الازاحة.الصغرى هي الزاوية  𝜃حيث   المحصورة بي 
 

  الجول:

 يف (𝑚 1 )عندما تؤثر ف جسم، وتحركه إزاحة مقدارها  ( 𝑁 1 )الشغل الذي تبذله قوة مقدارها 

 اتجاهها.

 

❖ : ي
 
يائ ز وط الشغل الفي   ما هي شر

ي جسم. .1
ز
 ان تؤثر قوة ف

 ان تحرك القوة الجسم إزاحة على نفس محور القوة. .2

 (𝜃≠90)متعامدتان  والازاحةان لا تكون القوة  .3

 
 
 
 
 
 
 
 
 

تذكر ان:  

Cos 0 = 1 
Cos 90 = 0 

Cos 180 = -1 
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 بما ان الشغل كمية قياسية فيمكن ان يكون موجبا او سالبا او صفر. حيث: ❖

 

ز القوة  إذايكون الشغل موجبا  .1 0) والازاحةكانت الزاوية المحصورة بي  ≤ 𝜃 < وعندها  (90
 يكون الجسم قد اكتسب طاقة من الشغل المبذول عليه.

 
يكون الشغل سالبا إذا كانت  .2

ز القوة  الزاوية المحصورة بي 

90)والازاحة  < 𝜃 ≤ وعندها  (180

يكون الجسم خسر طاقة من 

الشغل المبذول عليه ويسم 
 الشغل السالب شغلا ضائعا.

 
يكون الشغل صفرا إذا كانت  .3

ز القوة  الزاوية المحصورة بي 

𝜃)والازاحة  = 90) 

 

 
 
 
 
 

 يختلف حساب الشغل حسب القوة المؤثرة

ة الشغل الناتج من القوة  الشغل الناتج من القوة الثابتة    المتغي 
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ي الحالات  𝑚 2بجسم فحركته بمقدار إزاحة  𝑁 20اثرت قوة مقدارها  إذا سؤال:
ز
احسب الشغل ف

  التالية:

ز القوة والازاحةكانت الزاوية  إذا .1  ) في نفس الاتجاه(        0 = بي 

 

𝑊 = 𝐹 . 𝑑 =  |𝑓||𝑑|𝑐𝑜𝑠𝜃 
 
𝑊 = 20 × 2 × cos 0  
𝑊 = 20 × 2 × 1 = 40 𝐽 

 

 

 

ز القوة والازاحةكانت الزاوية  إذا .2  ) متعامدان(      90 = بي 

 

𝑊 = 𝐹 . 𝑑 =  |𝑓||𝑑|𝑐𝑜𝑠𝜃 

𝑊 = 20 × 2 × cos 90  
𝑊 = 20 × 2 × 0 = 0 𝐽 

 

 

 

ز القوة والازاحةكانت الزاوية  إذا .3 180 = بي 

 )متعاكسان( 

 

𝑊 = 𝐹 . 𝑑 =  |𝑓||𝑑|𝑐𝑜𝑠𝜃 

𝑊 = 20 × 2 × cos 180  
𝑊 = 20 × 2 × −1 = −40 𝐽 

 

 

ز القوة والازاحةكانت الزاوية  إذا .4   37 = بي 

𝑊 = 𝐹 . 𝑑 =  |𝑓||𝑑|𝑐𝑜𝑠𝜃 
𝑊 = 20 × 2 × cos 37  
𝑊 = 20 × 2 × 0.8 = 32 𝐽 

 

ز القوة والازاحةكانت الزاوية  إذا .5   120 = بي 

𝑊 = 𝐹 . 𝑑 =  |𝑓||𝑑|𝑐𝑜𝑠𝜃 
𝑊 = 20 × 2 × cos 120  
𝑊 = 20 × 2 × −0.5 = −20 𝐽 
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ي 
ّ

ي لشغل  ناتج  Total Work:المبذولالشغل الكلى  على جسم المؤثرة القوىجميع الجمع الجي 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ي الحركة: ❖
ز
 تذكر أنواع القوى المطلوبة ف

 ويكون اتجاهها وقيمتها حسب السؤال. 𝐹𝑇قوة الشد او السحب او الدفع:  .1

𝐹)قوة الجاذبية الأرضية واتجاهها دائما للأسفل وتحسب من القانون  .2
𝑔

= 𝑚 ∗ 𝑔 )  حيث𝑔 =

10 𝑚 𝑠2⁄ 

وهي نوعان قوة احتكاك  أملسمن تلامس الجسم مع سطح غي   وتنتج 𝐹𝑓قوة الاحتكاك  .3

 سكونيه وقوة احتكاك حركية وتعتمد على طبيعة الاسطج المتلامسة 

𝐹𝑓𝑠 = 𝜇𝑠 ∗ 𝑓𝑁 

𝐹𝑓𝑘 = 𝜇𝑘 ∗ 𝑓𝑁 
دائما عمودي من السطح  واتجاههاالقوة العمودية وتنتج من تلامس جسم مع سطح  .4

.  باتجاه الجسم ويمكن حسابها من محصلة القوى على المحور الرأسي

 
 

  مثال:

يقوم سامي برفع 
ً
 إلى أعلى بسرعة ثابتة إلى صندوقا

ًّ
  ( 𝑚 2  )  ارتفاع عن سطح الأرض رأسيا

ّ
 أن

ُ
إذا علمت

 :مقدار، فأحسبُ  (  𝑘𝑔 5)كتلة الصندوق

 

 الشغل الذي يبذله خالد على الصندوق .أ

 الشغل الذي تبذله قوّة الجاذبية على الصندوق. .ب

ي المبذول على الصندوق .ت
ّ

 .الشغل الكلى

الشغل الذي تبذله قوّة الجاذبية على الصندوق؛ إذا سقط الصندوق من الارتفاع  .ث

  .نفسه نحو سطح الأرض

 

  تحليل السؤال ثم رسم مخطط الجسم الحر ثم التطبيقالحل: 

 

∑𝐹𝑦 = 𝑚 ∗ 𝑎 = لان الجسم تحرك بسرعة ثابتة أي لا يوجد تسارع والقوة المحصلة صفر                     0
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:الشغل الذي يبذله خالد على الصندوق  

𝑊 = 𝐹 . 𝑑 =  |𝑓||𝑑|𝑐𝑜𝑠𝜃 
𝑊 = 50 × 2 × cos 0  
𝑊 = 50 × 2 × 1 = 100 𝐽 

 
 الشغل الذي تبذله قوّة الجاذبية على الصندوق.

𝑊 = 𝐹 . 𝑑 =  |𝑓||𝑑|𝑐𝑜𝑠𝜃 
𝑊 = 50 × 2 × cos 180  
𝑊 = 50 × 2 × −1 = −100 𝐽 

 

ي المبذول على الصندوقا
ّ

لشغل الكلى . 

∑𝑊 = 𝑊𝐹 + 𝑊𝐹𝑔 = 100 + −100 = 0 𝐽  

 
الشغل الذي تبذله قوّة الجاذبية على الصندوق؛ إذا سقط الصندوق من الارتفاع نفسه نحو سطح 

  .الأرض

𝑊 = 𝐹 . 𝑑 =  |𝑓||𝑑|𝑐𝑜𝑠𝜃 
𝑊 = 50 × 2 × cos 0  
𝑊 = 50 × 2 × 1 = 100 𝐽 
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حساب الشغل بيانيا من منحنز القوة والازاحة  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 pg. 9 

ة شغل القوّة الخارجية  ي النابضالمتغي 
ز
 المؤثرّة ف

 
ز  الإزاحة  ومحور) الإزاحة - القوّة) منحنزمساحة المثلث المحصور بي 

ز استطالة نابض والقوّة الخارجية المؤثرّة فيه ية بي 
ّ
 من العلاقة الخط

 

 
 

 
  

  
 
 
 
 
 

Area =  
1

2
∗  5 ∗ 10−2 ∗  50 =  125 ∗ 10−2 J 
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ل :القدرة
ّ
ي المعد

 المبذول للشغل الزمن 

 
 المتوسطة القدرة لحساب

 

 

سمّّ ، ( 𝑱/𝒔 )هي القدرة قياس وحدة
ُ
 (𝑾) واط وت

ة خلال  ( 𝑱 𝟏 )مقداره شغلً تبذل جهاز أو آلة قدرة :الواط  (𝒔 𝟏) مقدارها زمنية فتر

ة وحدة الواط لان 𝑲𝑾  واط الكيلو بوحدة جهاز أي قدرة تكون ما عادة  جدا صغتر

ة خلال ( 𝐽 746  ) مقداره شغلً تنجز آلة قدرة :الميكانيكي الحصان  (𝒔 𝟏) مقدارها زمنية فتر

 

 W 746 = حصان 1
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ب مقدار سرعة الجسم  معينة،القدرة عند لحظة زمنية  :القدرة اللحظية وتساوي ناتج ض 

ي) (vاللحظية 
 
ي ف

 
بة القوّة ف

ّ
 نفسه عند تلك اللحظة) θ) cos Fتجّاه السرعة  ا مرُك

 

 

 

 جسم بسرعة ثابتة؛ فإن قدرته اللحظية تساوي قدرته المتوسطة ❖
ّ
 إذا تحرك

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


