الوراثة والصفات الوراثية....
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تُعدّ الوراثة فرعاً مهماً من فروع علم الأحياء، فهي تفسّر كيف تنتقل الصفات من الآباء إلى الأبناء، ولماذا يتشابه أفراد العائلة في صفات معيّنة مثل لون العيون أو شكل الشعر. تعتمد الوراثة على معلومات موجودة داخل الخلايا وتتحكم في تكوين صفات الكائن الحي.

مفهوم الوراثة:  الوراثة هي انتقال المعلومات الوراثية من جيل إلى آخر. تحمل هذه المعلومات مادة تُسمّى DNA، وهي موجودة داخل نواة الخلية وتعمل كـ"الشفرة" المسؤولة عن تحديد الصفات.
الصفات الوراثية:
الصفات الوراثية هي خصائص يرثها الفرد من والديه، وتنقسم إلى : 
صفات جسدية
مثل: شكل  الشعر /لون العيون /لون البشرة 
:
صفات فيسولوجية
مثل: فصائل الدم /بعض القدرات الداخلية للجسم  :
· صفات تتأثر بالوراثة والبيئة معا
مثل : الطول /الوزن
· ا
الجينات ودورها
الجين هو جزء صغير من الـDNA يحتوي معلومات تحدد صفة معيّنة. يحصل كل فرد على نسختين من كل جين: واحدة من الأب وواحدة من الأم، وهاتان النسختان تعملان معاً لتحديد الصفة التي ستظهر.

الصفات السائدة والمتنحية
الصفات السائدة
هي الصفات التي تظهر حتى لو كانت نسخة واحدة من الجين سائدة.
مثال: في بعض الحالات، يكون الشعر المجعد صفة سائدة.
الصفات المتنحية
تظهر فقط إذا كانت النسختان متنحيتين.
مثال: الشعر الأملس قد يكون صفة متنحية.
بالتالي قد يحمل الإنسان صفة متنحية دون أن تظهر عليه، لكنه قد ينقلها لأبنائه
أمثلة من الحياة اليومية
· إذا كان أحد الوالدين يملك عيوناً بنية (سائدة) والآخر عيوناً زرقاء (متنحية)، فغالباً يرث الأبناء اللون البني.
· إذا حمل الوالدان الجين المتنحي نفسه، فقد يظهر لدى الطفل صفة متنحية مثل العيون الزرقاء.

تساعدنا دراسة الوراثة على فهم أسباب التشابه والاختلاف بين الناس، وهي أساس مهم في الطب والبحث العلمي. كما أنّ فهم الجينات يساعد الأطباء في التنبؤ ببعض الأمراض الوراثية والوقاية منها، ممّا يجعل علم الوراثة علماً ذا أهمية كبيرة في حياتنا.
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